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INSOLITI LUOGHI DI COMUNITA

Come hai iniziato a fare
volontariato?

TEMPO

“Dopo la pensione avevo disponibilita di tempo e cercavo un ruolo”

ATTIVISMO e GIOVANI

“1l volontariato come esperienza meno burocratica e piu snella”

CONCRETEZZA

“Mentre studiavo ho iniziato ad impegnarmi”
“Avevo bisogno di concretezza dopo il periodo Covid”

CONTROVOGLIA

“Per caso e controvoglia”, ma poi nel tempo si e evoluto,
si @ passati dal “per caso” al “fa bene” - PER ME

NUOVE ESPERIENZE

“Ho messo a disposizione le mie capacita per gli altri”

FAMIGLIA

“Ho sequito i valori familiare, I'ho sempre visto fare”

PASSAPAROLA

“Ho conosciuto delle persone che...”




INSOLITI LUOGHI DI COMUNITA

Qual e stato il momento piu bello
che hai vissuto come volontaria/o?

GRATITUDINE

“Come facciamo senza di te?”; “Le organizzazioni si sono accorte di
me e hanno valorizzato anche quello che non riuscivo a vedere”

FIDUCIA

“Le persone si fidano di me e io posso fare lo stesso con loro”

AMICIZIA

“Quando le persone ti riconoscono dalla voce”

LEGAMI FORTI

“Le persone non ti vogliono lasciare”

INTENSITA’ EMOTIVA

“Era da un anno che ti aspettavo”
“Mi aiuta ogni giorno a scoprire meglio me stess*”

GIOIA/SODDISFAZIONE

“Inventi cose nuove che funzionano”

NUOVI MODI PER COMUNICARE

“Sono riuscito a trovare un modo per comunicare con l'altro
che fatica ad esprimersi”

FAR STAR BENE/ STARE CON LEGGEREZZA

“Far star bene fa bene”




Quudli consigli daresti a dei
nuovi (giovani) volontari?

GIUSTA VICINANZA

“Essere “sensibili” ma neanche troppo”

ATTEGGIAMENTO SINCERO

“Spazio dove poter essere se stessi”

METTERSI IN GIOCO

“Fare volontariato dopo la pensione! Fallo per te”

CAPIRE DOVE S| STA BENE

“Darsi tempo, entra gradualmente!”

CONTINUITA

“Fare volontariato anche se non si ha tanta voglia”

IMPEGNO/DONO

“Vivere il volontariato come dono”

PUNTO DI RIFERIMENTO

“Vivo il volontariato come un posto in cui mi sento a casa,
un vero punto di riferimento per me!”

SAPER CHIEDERE AIUTO

“Non partire con l'idea di cambiare il mondo”
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INSOLITI LUOGHI DI COMUNITA

Pensando alla tua esperienza come
volontario quali sono state le difficolta
o le criticita piU grandi?

POCHE RISORSE

“Sempre gli stessi che fanno tutto”

ECCESSIVA BUROCRAZIA

“Tante firme, contratti, richieste.... rallentano tutto”

DIFFICOLTA A CAPIRE E CONOSCERE

“Non sapere cosa fare”;
“Non essere all’altezza di cio che viene richiesto”

CONDIZIONAMENTI

“Sentirsi in dovere di restare per forza”;
“Non sentire piu la “spinta”; “Essere troppo richiesto”

NON C’E RICAMBIO GENERAZIONALE

“Pochi giovani che ci aiutino”

DIFFICOLTA GESTIONE DEL TEMPO

“Faccio volontariato da moltissime parti, non sto piu dietro a tutto”

CRITICHE DA PARTE DI FIGURE GIA’PRESENTI

“Sentirsi stranieri, non riuscire a farsi dentro nel gruppo”




